
Описание материально-технического обеспечения физкультурного зала 
МБДОУ «Детский сад № 7 «Мишутка» оснащено материалами и оборудованием для 

полноценного физического  развития детей. 
Для полноценного физического развития, охраны и укрепления здоровья детей 

оборудованы: 2 спортивные площадки при МБДОУ «Детский сад № 7 «Мишутка» со 
специальным оборудованием - физкультурным инвентарём,                                                                          
в помещении – спортивный зал (включающий оборудование для ходьбы, бега, прыжков, 
катания, бросания, лазанья, общеразвивающих упражнений), медицинский блок, 
физкультурные центры в группах.  

Оснащенность образовательного процесса игровыми материалами и 
оборудованием  в музыкально-физкультурном зале. 

 
Перечень игрового оборудования для физкультурного зала 
• Флажки разноцветные -40 шт. 
• Мячи резиновые -20 шт. 
• Прыгающие мячи с ручкой (диаметр не менее 45 см) – 3 шт. 
• Набор мягких модулей для спортивных игр и соревнований 
• Гимнастический набор № 1 для построения полосы препятствий и развития  
                                                       основных движений: 
                                            10 подставок 23 х 23 х 30 см,                                                                                                                                                                                                       
                                            10 круглых палок длиной 70 см диаметром 2,5 см,                                                                                                                                      
                                            25 плоских соединяющихся между собой планок 100 х 4 см) 
• Обруч пластмассовый круглый диаметром 65 см – 19 шт. 
• Обруч пластмассовый круглый диаметром 35 см – 18шт. 
• Гантели – 39 шт. 
• Дуги – 3шт.                                                                                                                                                                                                                 
• Пианино – 1шт.                                                                                                                                                                                                                             
• Музыкальный центр – 1шт. 
• Настенная гимнастическая лестница-2 
• Гимнастическая скамейка-2 
• Кегли -17шт. 
• Кольцеброс- 2шт. 
• Гимнастические ленты- 16шт. 
• Мешочки с песком для метания- 40 шт                                                                                                                                                                                                                           
• Шнур длинный для прыжков и равновесия-1 

 


