
Образовательная деятельность  

«Сервировка стола. Столовый этикет» 

Формируя знания у детей 
о сервировке стола, сегодня мы с 

ребятами во время игровых 

упражнений «Сервировка стола» и 
«Столовый этикет», учились 
сервировать стол по схеме. 

 

 

 

 

Практиковались правильно 

пользоваться столовыми 

приборами (ложкой, вилкой, 
ножом).  

Развивали навыков и знания по 

культуре поведения за столом. 
 

 

 

 

 
Выяснили, что во время 

приёма пищи, необходимо 

непринужденно сохранять 
правильную осанку, 

правильно пользоваться 

ложкой, салфеткой, не 
крошить хлеб, тщательно 

пережевывать пищу с 

закрытым ртом, не 
разговаривать во время еды. 

 

 

 



Мы дежурные сегодня.  

Станем няне помогать, 
Аккуратно и красиво 

Все столы сервировать. 

Что сначала нужно сделать? 
Будем руки чисто мыть. 

Потом фартуки наденем, 

Начнем скатерти стелить. 
 

 

 
Мы салфетницы поставим. 

А на самый центр стола – 
Хлеб душистый, свежий, 

вкусный. 

Хлеб всему ведь «голова».  
Вокруг хлебниц хороводом 

 

 
 

 

Блюдца с чашками стоят. 
Ручки чашек смотрят вправо. 

Мы тарелки всем поставим, 

Вилки, ложки и ножи. 
Не спеши, как класть подумай, 

А потом уж разложи. 

От тарелки справа нож, 
Ложка рядышком лежит. 

Нож от ложки отвернулся,  

На тарелочку глядит. 

 

Ну а слева от тарелки 
Нужно вилку положить. 

Когда станем есть второе, 

Будет с вилкой нож дружить. 
 

  


