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Цель: Формирование у детей трудовых навыков, через приобщение к русским народным традициям.
[bookmark: _GoBack]Задачи:
Познакомить детей с традициями русского праздника «Ирина – рассадница»
Научить воспитанников сеять рассаду капусты.
Воспитывать трудолюбие, аккуратность.
Демонстрационный материал: Презентация с музыкальным сопровождением, 
Раздаточный материал: лопатки, грабельки, лейка, ящик для посадки.
Активизация словаря: поговорками

Технологическая карта НОД

	Последовательность деятельности
	Содержание деятельности
	Деятельность педагога
	Деятельность детей
	Планируемый результат

	Вводно- организационный
	Давайте обратимся к народному календарю. Этот календарь, ребята, создавался на протяжении многих лет. В нем описаны обычаи, обряды, которые сопровождали трудовую жизнь и праздники крестьян на Руси. Сейчас мы заглянем в этот календарь и узнаем, какой сегодня всё-таки праздник? 
В старину говорили: «В Ирину – рассадницу, сей капусту в рассадниках». Сегодня мы познакомимся с традициями этого праздника и узнаем как сеять рассаду капусты. 
Давным-давно в этот день в русских семьях хозяйки занимались посевом капусты. О том, как сеют рассаду капусты, деревенские жители знали с малолетства. Но по традиции сеяли капусту только исключительно женщины, девушки и девочки. Если посеет капусту мужик, то она не даст плода, говорили в народе. В старину говорили: «В Ирину – Рассадницу, сей капусту в рассадниках». Ваши мамы и бабушки ребята сегодня занялись посадкой капустной рассады. В этот день не только капусту сажали, начинали и огурцы сажать. Капусту на грядку высаживают рассадой, а вот огурцы можно сеять в землю семенами. Есть такая пословица : что посеешь то и пожнешь. Как вы ее понимаете?
Если посеять плохие семена, то и урожай будет плохим.  
- Ребята а вы знаете, как проверить семена на всхожесть. - Необходимо набрать в стакан воды, высыпать в него семена, хорошие семена опустятся на дно, плохие останутся на поверхности воды.
	Стимулирует  у детей проявления любознательности
	внимательно слушают 

рассуждения детей
	Получили новые знания

	Мотивация на совместную деятельность.

	- А как сделать, чтобы семена поскорее проросли
Семена надо завернуть в мокрую мягкую тряпочку, положить на блюдце, а блюдце поставить в теплое место на несколько часов.

	расширяет знания детей о проращивании семян.

	рассуждения детей	

	Получили новые знания



	Мотивация на совместную деятельность
Активизирует речь детей поговоркой
	Ребята, я покажу необходимый нам инвентарь, а вы вспомните его название и для чего он предназначен».
Воспитатель демонстрирует инвентарь: ящик, лопатка, лейка
- По старому обычаю, когда поливали семена, то приговаривали:
«Расти, расти, капустка,
Расти, расти большая».
Давайте вместе повторим.
Вы внимательно посмотрели, как правильно сеять рассаду капусты, а дома девочки попробуют сделать это сами.
	Воспитатель демонстрирует инвентарь


Активизировать словарный запас детей новой поговоркой
	Дети называют




Дети проговаривают поговорку
	ящик, лопатка, лейка



Получили новые знания

	Активизирует речь детей традиционными пословицами и поговорками
	- По традиции, когда сеяли капусту, приговаривали:
Не будь голенаста, будь пузаста
Не будь пустая, будь тугая,
Не будь красна-будь вкусна.
Не будь стара-будь молода;
Не будь мала- будь велика!
 Чтобы молодую капусту не  точил червь, сажали по краям крапиву и приговаривали:  «Крапиву чертям, а капустку нам!» 
Во время работы и по окончании употребляли пословицы: 
Капусту садить, не разиня рот ходить. 
Капуста любит воду да хорошую погоду. 
Капусту садить- спине досадить.
-При поливе, говорили волшебные слова:
Расти, расти капустка, Расти, расти большая.
- Капуста, дети, любит воду, да хорошую погоду.
Когда рассада посеяна – значит пришло время для веселья, труд увенчался всеобщим праздником, и назывался он девичьи вечеринки – капустницы
- Раскрою вам ещё один секрет этого праздника. В деревенских домах устраивали чаепитие с капустными пирогами, эта традиция предвещала богатый урожай капусты.
18 мая на смену «Ирины – рассадницы» придет её младшая сестра «Арина-рассадница». В этот день необходимо высадить рассаду на гряду. И не забудьте мамам и бабушкам подсказать, что в старину была ещё одна примета: первый высаженный росток, накрывали белым платком для того, чтобы вилки капусты были большие и тугие.

	Стимулирует  у детей проявления любознательности
расширяет знания детей о традициях праздник Ирины рассадницы

	Дети проговаривают поговорки
	Получили новые знания
Активизировали речь

	Народная игра
	Хоровод «Капустка»
Дети, участвующие в хороводной игре «Капустка», берутся за руки, образуя собой длинную вереницу. Идут неспешно и плавно, неторопливо при этом поют:
Вейся, вейся капустка моя. 
Вейся, вейся белая 
Как мне капустке виться 
Как мне зимой не валиться!
 Ведущий вереницы проводит хоровод через своеобразные «ворота» — поднятые кверху сомкнутые руки, которые держат последние участники в веренице.
	Дети становятся в хоровод
	берутся за руки, Идут неспешно и плавно, поют:
Вейся, вейся капустка моя. 
Вейся, вейся белая 
Как мне капустке виться 
Как мне зимой не валиться!
	Эмоциональная разрядка

	Мотивация на совместную деятельность

	Загадки
 - Сидит Ермошка на одной ножке, на нём сто одежек: не шиты, не кроены, а весь в рубцах 
-  Стоит Филат, на нем сто лат.
- Вот Антипка низок, на нём сто ризок.
- Стоит Матрёшка на одной ножке, в одежд закутана, в сто платков запутана.
-Закутан ребёнок в сорок пеленок.
-Не шит, не кроен, А весь в рубцах;                              
Без счету одежек, А все без застежек.
-Как надела сто рубах, Захрустела на зубах.

	Воспитатель загадывает загадки
	Проявляют интерес
	Получили новые знания

	Рассказ педагога о правилах безопасности весной в природе
	На Арину худая трава с поля - вон. Наши предки выжигали прошлогоднюю траву на полях и лугах, а сейчас ученые пришли к выводу, что выжигание травы очень вредит почве, гибнут насекомые, которые живут в ней. Когда вам доведется быть за городом, и вы увидите, что кто-то хочет поджечь сухую траву-  остановите его. Жечь прошлогоднюю траву нельзя! Так недолго и пожары устроить. А для природы сжигание травы наносит огромный вред. Погибают некоторые виды растений. Сжигаются корни и семена. Некоторые виды растений на выжженных участках перестают расти совсем. А на их месте хорошо уживаются сорняки. Выжженная местность хорошее место для размножения сорной растительности. Уничтожается плодородный слой почвы, который потом очень сложно восстановить. Ни в коем случае не жгите траву. Кроме того, что это вредно для растений и животных, такие палы могут быть опасны и для людей. Не разводите костры в траве, не оставляйте горящий огонь без присмотра.
Вспоминаем, какие насекомые появляются весной в траве: кузнечики, жук навозник, бабочка капустница, пчела.                                                                                                           - А какие животные могут погибнуть, находясь на лугу в тот момент, когда подожгли прошлогоднюю сухую траву: травяные лягушки, ящерицы, перепелки, крот, полевая мышь, еж.
	Рассказ к чему может привести сжигание травы весной 
	Слушают
	Получили новые знания
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