
«Светлый праздник Пасха» 

конструкт организации совместной познавательно-исследовательской деятельности с 

детьми 7-го года жизни  

Цель  

Расширить представления детей о празднике «Пасха».   

Задачи 

Развивающие: 

 Развивать творческую активность, целеустремлённость, настойчивость в достижении 

цели. 

 Развивать активную речь детей, обогащать  словарный запас. 

 Развивать быстроту и ловкость в подвижных играх. 

 Развивать мелкую моторику. 

Воспитательные: 

 Укреплять интерес к совместной деятельности со взрослым, сверстниками. 

  Воспитывать интерес к народной культуре.  

 Формировать интерес к изобразительному искусству 

Обучающие: 

 Дать представление о празднике и его истории. 

 Познакомить детей с русскими народными играми: «Катись, катись, яичко», «Кто 

найдет больше яиц», «У кого яйцо будет дольше крутиться?», «Катание яиц».  

 Учить изготавливать яйцо в технике «папье-маше». 

 Совершенствовать технику рисования красками, использовать в рисунке декоративные 

элементы: волнистые линии, завитки, круги, точки; учить смешивать цвета на палитре. 

Музыкальные средства: колокольный звон 

Художественная литература: стихи о празднике, отгадывание загадок. 

Оборудование и материалы: презентация «Светлая Пасха», большие и маленькие яйца 

из киндерсюрпризов, газеты, деревянные ложки, кегли, конструктор. 

Планируемый результат: 

 Расширение знаний о христианском празднике 

 активность, творчество  в выполненинии различных видов деятельности 

 Активизация и расширение словарного запаса 

 с интересом участвует в народных играх 

  В ходе организации совместной познавательно-исследовательской деятельности 

предполагается интеграция разнообразных видов детской 

деятельности:познавательной, игровой, двигательной, музыкально-художественной, 

коммуникативной, конструктивной, чтения (восприятие литературного произведения). 

 

 

Мероприятие  цель 

Рассказы в сопровождении презентации  

«История праздника», «Традиции Пасхи» 

 

Расширить представления детей о 

празднике 

Пасхальные игры :«Катись, катись, яичко», 

«Кто дальше», «У кого яйцо будет дольше 

крутиться?», «Катание яиц». 

 

Пробуждение интереса к народным играм, 

развитие ловкости, быстроты. 

Изготовление яйца в технике «папье-маше», 

роспись, участие в творческой выставке 

работ 

Знакомство с техникой «папье-маше», 

учиться использовать в росписи 

декоративные элементы: волнистые линии, 

завитки, круги, точки; учить смешивать 

цвета на палитре. 



Чтение наизусть стихов о празднике, 

отгадывание загадок. 

Обогащение словарного запаса, 

приобщение детей к истокам русской 

народной культуры 

Оздоровительные техники: пальчиковая 

гимнастика, дыхательная гимнастика, 

подвижные игры 

Способствовать оздоровлению организма 

детей 

  

Приложение 

Рассказ «История праздника» в сопровождении презентации. 

Пасха — древний праздник: его отмечают уже более 2000 лет. Он всегда выпадает на 

весенние дни. Весна связана с ожиданиями чего-то нового, радостного. Праздник Пасхи -

символ победы добра над злом.                   С1 

Много лет тому назад у доброй девушки Марии и ее мужа Иосифа родился сын Иисус.  

                                                                          С2 

Когда Иисус вырос, он стал помогать людям: лечил больных, кормил голодных, учил 

людей быть добрыми и любить друг друга.  

                                                                           С3 

У Иисуса было 12учеников. Они всюду за ним следовали и учились у Иисуса.                                             

                                                                             С 4 

Не всем людям нравились добрые речи Иисуса. Власти считали, что он своими речами 

наводит смуту в стране, поэтому Иисуса арестовали и несправедливо осудили. В 

результате решения суда Христа казнили, распяв на кресте. 

                                                                            С5 

Тело поместили в погребальную пещеру, а вход в нее закрыли тяжелым камнем. На 

третий день после смерти несколько женщин пришли к пещере и увидели, что камень на 

входе был отодвинут и внутри никого не было. 

                                                                              С6 

С того момента люди уверовали, что Иисус Христос воскрес.С той поры люди отмечают 

праздник Пасхи, как праздник победы над смертью. 

                                                                               С7 

Рассказ «Традиции Пасхи» в сопровождении презентации. 

Пасха- семейный праздник. В этот день люди идут в гости, угощаются, несут в качестве 

угощений куличи и крашеные яйца.  

Крашеные яйца – символ Пасхи. Яицо считали символом  зарождения новой жизни. 

 Сейчас для покраски яиц используют пищевые красители, цветные пленки, а раньше 

нужного цвета достигали только с помощью луковой шелухи, свекольного сока, отвара из 

коры вишни. По традиции принято бить крашеные яйца друг об друга три раза. Два 

человека берут по яйцу и три раза ударяют одним об другое. Треснувшее яйцо съедают, а 

крепкое сохраняют. По поверью, оставшееся целым яйцо принесет в дом счастье. 

                                                                              С 8,9 

Кулич – праздничный вкусный хлеб – символ Пасхи. Внутрь пасхи добавляют изюм, 

орехи и цукаты. Верх кулича поливают белоснежной глазурью и украшают буквами ХВ 

— “Христово Воскресение”. 

                                                                              С10 

В это праздничный день, встречаясь друг с другом, люди говорят: «Христос воскрес!».  И 

слышат в ответ: «Во истину воскрес!». Обнимают и целую друг друга. 

                                                                               С11 

Куличи и крашенки(пасхальные яйца) принято нести в храм для освящения. В нашем 

городе есть храм Иоанна Богослова. В нем проводят пасхальные службы к празднику. 

                                                                              С 12 

 Во время праздничной службы в храме звучит колокольный звон. Занимается этим в 

храме – звонарь                                                  С 13 



Загадки о празднике: 

1.Весной наступает, 

Все ее ожидают, 

Пироги в домах пекут, 

Песни добрые поют! (Пасха) 

 

2. Эту сдобную вкусняшку, 

Все пекут лишь раз в году. 

В воскресенье, в светлый праздник, 

Подают её к столу.   (кулич) 

 

3. Вместо «Здравствуй!» 

Мы в дни Пасхи 

Говорим: «Христос воскрес!» 

Нам в ответ с добром и лаской 

Шлют...                       («Во истину воскрес!» 

 

 

4. Красные, синие и расписные, 

Их освящать мы приносим в корзине. 

В играх пасхальных без них никуда. 

Кроме того, это просто еда. 

( яйца) 

 

5. По всей округе зазвенят, 

Нам всем о Пасхе говорят. 

Их звон услышит вся округа, 

И все поздравим мы друг друга. 

И вмиг пойдет о них молва. 

А зазвонят...                  (колокола) 

 

6. В куличи я положу, 

Очень уж его люблю. 

Получить его так просто — 

Виноград суши на солнце.      (изюм) 

 

7. Самый простой для яичек краситель — 

Каждый об этом, конечно, слыхал. 

Экологически чистый возьмите 

Лук, и останется вам...             (шелуха) 

 

 

8. Пасху называем мы по разному, 

Выходной мы выберем для праздника. 

Настроение доброе, весеннее — 

Светлое Христово...            (воскресенье) 

 

 

Стихи: 

Словно яркая раскраска, 

К нам домой явилась пасха. 

Принесла в своём лукошке, 



Яйца ,булочки, лепёшки, 

Пироги ,блины и чай. 

Пасху весело встречай! 

(Автор: Ирина Евдокимова) 

 

Пасха. Празднично кругом. 

Чистотой сверкает дом. 

Вербы на столе и пасха... 

Так светло и так прекрасно! 

Яйца крашеные всюду, 

И кулич стоит на блюде... 

Мама в фартуке из ситца 

Приглашает всех садиться 

И отведать угощение 

В честь Христова воскресения. 

(Автор: Галина Антипина) 

   

Пасхальные игры : 

- «Кто дальше» 

 Собрать горку из конструктора, по которой можно было скатывать яйца. Играющие дети 

подходят по очереди к горке и скатывают каждый свое яйцо. Выигравшим становится тот, 

чье яйцо укатилось дальше.  

«У кого яйцо будет дольше крутиться?» 

На столе дети раскручивают яйца, побеждает тот , чье яйцо крутилось дольше. 

-«Катание яиц» 

На бумажной дорожке соревнующиеся толкают лбом яйца. Побеждает тот, чье яйцо 

докатится до конца дорожки первым. 

- «Катись, катись, яичко»  

Дети встают в круг. Водящий отдает одно Пасхальное яйцо любому ребенку в кругу, 

второе яйцо - ребенку в противоположной части круга. Со словами Катись, катись, яичко, 

По нашему кружочку. Найди, найди, яичко, Для себя дружочка дети начинают передавать 

яйца по кругу в любую сторону. С последним словом передача яиц по кругу 

заканчивается. Те, у кого в руках остались яйца, выходят в центр круга и отдают яйца 

водящему. Тот говорит: В круг, дружочки, выходите И друг друга обнимите. 

 

Дыхательная гимнастика «Сдуй яйцо» 
Разделив участников игры на две команды, располагают их друг напротив друга. 

Пасхальное яйцо(настоящее яйцо без содержимого) положить на середину стола. 

Одновременно участники игры начинают дуть на яйцо, стараясь сдуть его на 

противоположный конец стола. 

 

Пальчиковая гимнастика 

Скоро Пасха наступает (жест "солнышко"), 

Красим мы яички (одну руку в кулак - яйцо, другой красим), 

Месим, месим тесто (месим ручками), 

И печем куличики (печем ладошками). 

Все танцуют и смеются (танцуем пальчиками): 

Люди, звери, птички (шагаем 2-мя, пальчиками, 4-мя пальчиками, машем ручками), 

Веселятся и танцуют (танцуем пальчиками) 

И едят куличики! ("ам-ам", изображаем как кушаем) 

 


